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Resumen Ejecutivo 

� En Junio, la Canasta Alimentaria Nutricional (CAN) para un adulto equivalente 

fue de $7.012,38.1 Esto representa un aumento  de 0,59% en relación al mes 

anterior. 

� La variación interanual  de la CAN respecto a Junio de 2018 fue de 54,97%. 

� La variación acumulada  para 2019 es de 18,23%. 

� Para una familia de cuatro miembros (compuesta por un matrimonio y dos hijos 

menores) el valor de la CAN es de $ 21.668,26. 

� La Canasta Total (CT) para el adulto equivalente alcanzó un valor de $15.076,62 y 

para una familia tipo $46.586,76.2 

                                                           
1 CAN: se construye con alimentos y bebidas que se adaptan a patrones de consumo propios de un adulto equivalente 
perteneciente a un estrato de ingresos medios. Se diferencia de la CBA ya que ésta contiene patrones alimentarios de una 
persona de ingresos más bajos, con una menor variedad de productos. 
2 CT: además de alimentos y bebidas, considera el gasto en otros tipos de bienes y servicios como por ejemplo: 
indumentaria, esparcimiento, servicios educativos, de salud, alquileres, etc. 
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Evolución del Costo de la CAN 

En Junio, la CAN en Capital aumentó $41,41 (0,59%) lo cual 

hace que su costo ascienda a $21.668,26 para una familia tipo. Esta 

variación del costo total es explicada por el crecimiento en el costo de 

bebidas (4,70%), almacén (2,29%), panadería (1,35%), carne 

(0,83%), lácteos (0,47%); y a los menores costos en el rubro 

verduras y huevos (2,71%) –Ver Figura 1 y 2–. 

 

 

                     Fuente : Elaboración propia. Instituto de Economía CPCE. Junio  2019. 

El aumento en el rubro bebidas, está relacionado por los 

mayores valores de jugo en sobre (11,91%), cerveza (9,25%), soda 

(6,90%), agua saborizada (3,03%) y por otro lado, se observo una 

disminución en el precio de vino fino (2,38%).   

La variación positiva que se presento en el rubro almacén fue 

generado principalmente, por el mayor costo en harina (18,91%), 

cacao (11,43%), durazno al natural (5,37%), galletas de agua 

(4,56%), helado (3,76%) y choclo (3,16%); entre otros. A su vez, se 

observaron disminuciones en el costo de atún (6,09%), galletas dulce 

(3,07%) y chocolate para taza (3,04%).  
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El valor de la CAN 
en Capital, para un 
adulto equivalente, 
asciende a la suma 
de $7.012,38 y a 
$21.668,26 para 
una familia tipo. 

Figura 1: 
Evolución de la CAN 
para el adulto 
equivalente. En 
pesos.  
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El aumento en panadería , fue motorizado por el crecimiento del 

precio de pan francés (12,57%) y pan criollo (3,94%); mientras que el 

pan salvado doble diet presento una disminución 5,94%. 

La suba en el rubro carne  se explica por el incremento en el 

precio de bife de hígado (7,50%), carne picada (3,38%) y cuadril 

(2,53%). A su vez, se observó una disminución en el precio de bola de 

lomo (1,10%).  

El mayor costo del rubro lácteos , se produjo por un aumento en 

el precio de leche en polvo (5,96%), manteca (5,62%), queso cremoso 

(4,29%), yogurt entero en sachet (3,09%), y en queso de rallar 

(3,03%); mientras que se observa una disminución en el precio de 

yogurt descremado (2,90%), leche fluida (2,07%) y yogurt entero en 

vasito (1,44%).  

Los menores costos en el rubro verduras y huevos , fue 

resultado de una disminución en el precio de naranja (21,35%), 

acelga (17,07%), pimiento rojo (17,04%), calabacín (12,01%), 

zapallito verde (8,53%), banana (5,21%), pomelo (5,18%), mandarina 

(3,71%), entre otros, que no llegaron a ser compensados por los 

aumentos de precios en berenjena (18,78%), papa (16,31%), brócoli 

(8,33%), lechuga (6,38%) y espinaca (2,88%),  
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Fuente: Elaboración propia. Instituto de Economía, CPCE. Junio 2019. 
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ANEXO METODOLÓGICO  

El Instituto de Economía del Consejo Profesional de Ciencias Económicas de Córdoba 

elabora un indicador que mide el costo de la Canasta Alimentaria Nutricional (CAN).  

El trabajo tiene como objetivo monitorear cómo afecta el alza de los precios al gasto 

que realizan las familias de clase media de la ciudad de Córdoba, en la adquisición de una 

canasta de alimentos y bebidas.  

La evolución se mide a partir del relevamiento de precios, en cadenas minoristas 

localizadas en barrios de clase media, de una canasta de bienes elaborada por el Colegio 

de Nutricionistas de la Ciudad de Córdoba, tomando como base los requerimientos de una 

alimentación balanceada y según los patrones de consumo culturales propios de la 

provincia. Contiene 80 productos, divididos en seis rubros: lácteos, carnes, verduras y 

huevos, panadería, bebidas y almacén. 
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Tabla 1: Costo de la CAN por adulto equivalente.  

 

Fuente : Elaboración propia. Instituto de Economía CPCE. Junio 2019. 
Nota:  Valores expresados en pesos. 

 

ene 84,48 242,32 277,95 459,94 534,68 332,03 1931,40
feb 87,27 242,35 284,48 467,49 547,80 328,31 1957,72
mar 88,97 256,77 292,86 485,09 545,21 335,88 2004,79
abr 92,98 262,23 295,82 486,19 557,29 346,18 2040,69
may 98,47 264,88 307,36 491,25 572,54 349,29 2083,78
jun 98,03 267,01 308,11 471,84 570,22 355,43 2070,65
jul 98,68 271,94 316,20 504,12 577,39 358,72 2127,05

ago 103,47 276,83 321,83 503,21 581,02 360,24 2146,60
sep 105,22 271,36 335,85 522,42 597,48 364,44 2196,76
oct 106,51 277,92 342,30 538,84 623,61 377,47 2266,65
nov 108,61 283,47 323,39 539,93 654,68 386,39 2296,47
dic 111,03 289,66 353,59 542,42 811,59 393,34 2501,63

ene 114,99 320,41 374,52 606,66 855,60 409,70 2681,88
feb 118,40 326,69 384,17 647,68 824,60 420,96 2722,49
mar 124,67 335,21 385,10 700,74 826,25 439,61 2811,58
abr 126,82 348,97 422,19 731,07 829,68 435,56 2894,29
may 132,83 367,75 427,54 776,39 853,73 448,73 3006,97
jun 134,33 372,64 422,45 805,52 851,31 454,40 3040,65
jul 141,68 392,80 426,81 815,80 883,79 457,73 3118,61

ago 144,95 398,72 436,00 767,49 900,45 465,28 3112,90
sep 150,79 409,84 485,88 783,64 902,90 481,01 3214,06
oct 154,50 416,03 481,34 808,94 921,20 493,27 3275,29
nov 158,78 425,39 488,00 787,22 923,58 497,11 3280,08
dic 164,34 428,53 445,75 764,21 933,59 508,90 3245,32

ene 164,58 445,88 479,80 774,40 912,18 511,40 3288,25
feb 168,28 458,38 446,02 843,74 921,34 512,38 3350,14
mar 168,62 462,59 447,34 830,90 951,20 520,24 3380,89
abr 170,65 474,19 462,41 823,81 959,65 525,31 3416,03
may 171,98 488,34 474,13 791,28 958,55 525,50 3409,78
jun 176,92 500,50 525,62 797,84 940,15 525,33 3466,36
jul 172,84 497,68 556,59 801,98 976,91 607,33 3613,33

ago 179,58 491,06 531,06 866,17 997,48 625,26 3690,62
sep 186,16 518,97 517,98 863,87 1000,60 667,53 3755,10
oct 190,54 503,88 508,46 891,04 1002,46 663,65 3760,03
nov 193,11 524,29 510,00 954,22 988,90 672,78 3843,30
dic 196,55 523,38 531,92 957,21 1035,37 681,83 3926,26

ene 202,52 532,61 534,51 1029,49 1052,22 698,43 4049,77
feb 200,52 536,87 544,65 1116,95 1088,59 716,64 4204,21
mar 204,89 542,16 513,85 1090,63 1128,80 716,23 4196,58
abr 219,29 556,82 548,15 1070,80 1123,29 721,68 4240,03
may 220,44 572,71 567,13 1023,50 1151,58 802,28 4337,64
jun 228,37 580,57 607,66 1055,79 1216,08 836,51 4524,98
jul 232,29 587,61 627,52 1118,86 1233,03 866,42 4665,72

ago 233,27 614,10 630,61 1226,46 1294,30 916,47 4915,21
sep 243,32 687,67 681,72 1237,55 1413,06 1010,46 5273,78
oct 260,36 731,45 714,10 1334,62 1462,14 1071,25 5573,92
nov 283,02 755,54 729,52 1396,01 1498,05 1102,96 5765,10

dic 294,37 814,10 759,84 1372,38 1526,02 1164,57 5931,28

Ene 300,61 829,08 796,25 1389,39 1563,05 1189,69 6068,07
Feb 306,08 869,25 835,28 1514,03 1839,29 1197,98 6561,90
Mar 304,91 919,80 856,21 1503,85 1945,54 1220,01 6750,33
Abr 321,63 1002,20 891,28 1467,24 1957,84 1275,95 6916,14
May 327,68 1057,66 898,66 1395,49 1964,08 1327,39 6970,97

Jun 343,07 1062,59 910,79 1357,71 1980,42 1357,81 7012,38
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Tabla 2: Evolución mensual de la CAN por rubros 

 

Fuente : Elaboración propia. Instituto de Economía CPCE. Junio 2019. 

Dif. $ Var % Dif. $ Var % Dif. $ Var % Dif. $ Var % Dif. $ Var % Dif. $ Var % Dif. $ Var %

ene 1,14 1,43% -4,95 -2,03% -11,39 -3,90% 14,37 3,23% -0,53 -0,10% 8,33 2,55% 6,96 0,36%

feb 4,83 6,00% 1,41 0,59% 3,33 1,19% 6,84 1,49% 13,11 2,45% -4,08 -1,22% 25,44 1,32%

mar 1,17 1,38% 9,94 4,14% 30,20 10,64% 19,30 4,14% -1,21 -0,22% 8,98 2,71% 68,39 3,50%

abr 5,61 6,49% 10,11 4,05% 9,94 3,17% -1,20 -0,25% 10,79 1,97% 11,29 3,32% 46,55 2,30%

may 5,74 6,23% 2,63 1,01% 7,43 2,29% 4,08 0,84% 15,26 2,74% 1,94 0,55% 37,08 1,79%

jun -0,60 -0,61% 1,65 0,63% 0,68 0,20% -21,44 -4,39% -0,83 -0,15% 9,19 2,60% -11,36 -0,54%

jul 0,62 0,63% 6,43 2,43% 22,16 6,67% 35,79 7,67% 3,15 0,55% 0,78 0,21% 68,92 3,29%

ago 3,38 3,46% 1,47 0,54% 3,89 1,10% -1,10 -0,22% 3,80 0,66% 6,70 1,84% 18,14 0,84%

sep 0,83 0,82% 0,17 0,06% 12,33 3,44% 20,80 4,15% 18,66 3,22% 2,69 0,73% 55,47 2,54%

oct -0,55 -0,54% 6,35 2,33% -3,02 -0,81% 15,43 2,95% 24,60 4,12% 9,12 2,45% 51,93 2,32%

nov 2,55 2,51% 10,20 3,66% -20,28 -5,52% 1,72 0,32% 31,49 5,06% 10,19 2,67% 35,87 1,57%

dic 2,30 2,21% 10,87 3,76% 24,50 7,06% 1,91 0,35% 156,37 23,93% 10,88 2,78% 206,81 8,89%

ene 3,97 3,57% 30,75 10,62% 20,93 5,92% 64,24 11,84% 44,01 5,42% 16,36 4,16% 180,25 7,21%

feb 3,41 2,97% 6,28 1,96% 9,64 2,58% 41,02 6,76% -31,01 -3,62% 11,26 2,75% 40,61 1,51%

mar 6,26 5,29% 8,53 2,61% 0,94 0,24% 53,06 8,19% 1,65 0,20% 18,65 4,43% 89,09 3,27%

abr 2,15 1,73% 13,76 4,10% 37,09 9,63% 30,33 4,33% 3,44 0,42% -4,05 -0,92% 82,72 2,94%

may 6,01 4,74% 18,78 5,38% 5,35 1,27% 45,32 6,20% 24,04 2,90% 13,17 3,02% 112,67 3,89%

jun 1,50 1,13% 4,90 1,33% -5,09 -1,19% 29,13 3,75% -2,42 -0,28% 5,66 1,26% 33,68 1,12%

jul 7,34 5,47% 20,16 5,41% 4,36 1,03% 10,28 1,28% 32,48 3,82% 3,33 0,73% 77,96 2,56%

ago 3,27 2,31% 5,92 1,51% 9,19 2,15% -48,31 -5,92% 16,66 1,89% 7,55 1,65% -5,71 -0,18%

sep 5,85 4,03% 11,12 2,79% 49,87 11,44% 16,15 2,10% 2,46 0,27% 15,73 3,38% 101,16 3,25%

oct 3,71 2,46% 6,19 1,51% -4,53 -0,93% 25,30 3,23% 18,30 2,03% 12,26 2,55% 61,23 1,91%

nov 4,28 2,77% 9,35 2,25% 6,66 1,38% -21,72 -2,68% 2,38 0,26% 3,84 0,78% 4,79 0,15%

dic 5,55 3,50% 3,15 0,74% -42,25 -8,66% -23,01 -2,92% 10,00 1,08% 11,79 2,37% -34,76 -1,06%

ene 0,25 0,15% 17,34 4,05% 34,05 7,64% 10,19 1,33% -21,40 -2,29% 2,51 0,49% 42,93 1,32%

feb 3,70 2,25% 12,50 2,80% -33,79 -7,04% 69,34 8,95% 9,16 1,00% 0,97 0,19% 61,89 1,88%

mar 0,34 0,20% 4,21 0,92% 1,32 0,30% -12,85 -1,52% 29,86 3,24% 7,87 1,54% 30,75 0,92%

abr 2,03 1,20% 11,60 2,51% 15,07 3,37% -7,08 -0,85% 8,45 0,89% 5,07 0,97% 35,13 1,04%

may 1,33 0,78% 14,15 2,98% 11,72 2,53% -32,53 -3,95% -1,11 -0,12% 0,19 0,04% -6,25 -0,18%

jun 4,95 2,88% 12,17 2,49% 51,49 10,86% 6,55 0,83% -18,40 -1,92% -0,18 -0,03% 56,58 1,66%

jul -4,09 -2,31% -2,82 -0,56% 30,97 5,89% 4,14 0,52% 36,76 3,91% 82,00 15,61% 146,96 4,24%

ago 6,74 3,90% -6,62 -1,33% -25,52 -4,59% 64,19 8,00% 20,57 2,11% 17,92 2,95% 77,29 2,14%

sep 6,58 3,67% 27,90 5,68% -13,08 -2,46% -2,31 -0,27% 3,12 0,31% 42,27 6,76% 64,49 1,75%

oct 4,38 2,35% -15,08 -2,91% -9,52 -1,84% 27,17 3,15% 1,85 0,19% -3,88 -0,58% 4,93 0,13%

nov 2,57 1,35% 20,41 4,05% 1,54 0,30% 63,18 7,09% -13,56 -1,35% 9,13 1,38% 83,27 2,21%

dic 3,44 1,78% -0,91 -0,17% 21,92 4,30% 2,99 0,31% 46,47 4,70% 9,05 1,35% 82,97 2,16%

ene 5,97 3,04% 9,22 1,76% 2,58 0,49% 72,28 7,55% 16,85 1,63% 16,60 2,43% 123,51 3,15%

feb -2,00 -0,99% 4,26 0,80% 10,14 1,90% 87,45 8,49% 36,37 3,46% 18,21 2,61% 154,44 3,81%

mar 4,38 2,18% 5,29 0,99% -30,79 -5,65% -26,31 -2,36% 40,21 3,69% -0,41 -0,06% -7,63 -0,18%

abr 14,39 7,03% 14,67 2,71% 34,29 6,67% -19,83 -1,82% -5,52 -0,49% 5,45 0,76% 43,45 1,04%

may 1,16 0,53% 15,89 2,85% 18,99 3,46% -47,30 -4,42% 28,29 2,52% 80,60 11,17% 97,62 2,30%

jun 7,92 3,59% 7,86 1,37% 40,53 7,15% 32,30 3,16% 64,51 5,60% 34,23 4,27% 187,33 4,32%

jul 3,92 1,72% 7,05 1,21% 19,85 3,27% 63,07 5,97% 16,95 1,39% 29,91 3,58% 140,74 3,11%

ago 0,99 0,42% 26,48 4,51% 3,09 0,49% 107,61 9,62% 61,28 4,97% 50,05 5,78% 249,50 5,35%

sep 10,04 4,31% 73,57 11,98% 51,11 8,11% 11,08 0,90% 118,76 9,18% 93,99 10,26% 358,57 7,30%

oct 17,04 7,00% 43,79 6,37% 32,38 4,75% 97,08 7,84% 49,07 3,47% 60,79 6,02% 300,15 5,69%

nov 22,66 8,70% 24,08 3,29% 15,42 2,16% 61,39 4,60% 35,91 2,46% 31,72 2,96% 191,17 3,43%

dic 11,35 4,01% 58,56 7,75% 30,32 4,16% -23,63 -1,69% 27,98 1,87% 61,60 5,59% 166,18 2,88%

ene 6,24 2,12% 14,98 1,84% 36,41 4,79% 17,01 1,24% 37,03 2,43% 25,12 2,16% 136,79 2,31%

feb 5,47 1,82% 40,17 4,85% 39,02 4,90% 124,64 8,97% 276,23 17,67% 8,29 0,70% 493,83 8,14%

mar -1,16 -0,38% 50,54 5,81% 20,94 2,51% -10,17 -0,67% 106,25 5,78% 22,03 1,84% 188,43 2,87%

abr 16,71 5,48% 82,40 8,96% 35,07 4,10% -36,61 -2,43% 12,30 0,63% 55,94 4,59% 165,81 2,46%

may 6,06 1,88% 55,47 5,53% 7,38 0,83% -71,75 -4,89% 6,24 0,32% 51,44 4,03% 54,83 0,79%

jun 15,39 4,70% 4,93 0,47% 12,12 1,35% -37,79 -2,71% 16,34 0,83% 30,41 2,29% 41,41 0,59%
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